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Тема: «Забава крестьянских детей. 

Тряпичная куколка Хороводница» 

 

 

 

 

 

 



 

Без нее, без куклы, мир бы рассыпался, развалился,  

и дети перестали бы походить на родителей,  

и народ бы рассеялся пылью по лицу земли”. 

А.Синявский 

 

Цель: повышение профессионального мастерства и обмен опытом по 

изготовлению тряпичных кукол. 

Задачи: 

- познакомить с историей народной тряпичной куклы в России, 

ролью куклы в народном быту; 

- обучить технологии, приемам изготовления куклы в соответствии с 

народными традициями; 

- способствовать положительному настрою педагогов на данный вид 

деятельности. 

 

Материалы и оборудование: 

образец куклы, палочка —20см, белая ткань —прямоугольник  10х20 см для 

формирования головы и рук, цветная ткань - 2 круга диаметром 19 и 21 см для 

юбочек, косынка —17 х 24 х17см; синтепон; нитки красные; нитки  

шерстяные,ножницы, клей.  

Ход мастер- класса: 

Воспитатель (в русском народном костюме): 

 - Здравствуйте, гости дорогие, люди добрые! Давно мы вас ждем! 

Красному гостю – красное место! Удобно ли вам, гости дорогие? Всем ли 

видно? Всем ли слышно? Всем ли места хватило?   В тесноте, да не в обиде. 

Вот и есть начало. А доброе начало – как говорится, половина дела. 

Сегодня я  расскажу вам историю тряпичной куклы, мы вспомним славянские 

обряды, побываем на девичьих посиделках. 

Воспитатель: 

- С давних времен тряпичная кукла была традиционной игрушкой 

русского народа. Она была не просто игрушкой, а символом продолжения 

рода и залогом семейного счастья. Обычно куклы появлялись в доме с 

рождением ребенка и выполняли функцию оберега, который защищал ребенка 

от бед, болезней, сглаза.Да, именно так, потому что русская традиционная 

кукла часто оставалась единственным защитником, хранителем, лекарем, 

советчиком и собеседником детей. Кукле раньше всех рассказывали секреты и 

делились с ней тайными желаниями, именно она хранила семейный очаг и 

благополучие в доме, и только кукла забирала от человека все его болезни и 

несчастья, унося их с собой в огонь или воду. Поэтому отношение к куклам у 

людей было соответствующее – их любили, уважали, почитали и берегли. 

Сегодня русские народные тряпичные куклы переживают свое второе 
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рождение, и всё больше  современных людей начинают интересоваться не 

только их изготовлением, но и народными обрядами, связанными с ними, 

культурой и традициями Древней Руси. 

          - А теперь усаживайтесь поудобнее, гости дорогие!  Мы 

приглашаем вас на девичьи посиделки.   

Воспитатель: 

         - Девицы - красавицы, посмотрите, какая у меня куколка. Её все 

называют Хороводницей. Хороводница - очень весёлая и забавная. 

Кукла просто загляденье, 

Детям всем на удивленье. 

Коль хотите научиться. 

Эту куклу мастерить, 

Вам придется не лениться. 

И старанье приложить! 

Давайте сегодня на наших посиделках тоже смастерим своими руками такую 

куколку Хороводницу! 

Воспитатель: 

И так, приступаем к работе. Нам понадобится 2  круга  цветной ткани 

для юбочек, прямоугольник из ткани белого цвета - для ручек и лица, 

треугольник цветной ткани - для косыночки,  нитки красного цвета, немного 

синтепона – для головы, палочка, нитки  шерстяные, ножницы, клей. 

 
1. Берем   палочку и делаем голову кукле Хороводнице. Чтобы 

голова не соскакивала, конец палочки  смазываем клеем и обматываем 

пряжей. 

 

2. Теперь  наматываем синтепон и завязываем красной ниткой. 



 
3. Для юбочки куклы  оденьте цветные круги на голову кукле 

Хороводнице, совместите  центр круга с центром головы. С краев сделайте 

складочки и завяжите ниткой снизу. 

 
 

 

 

4. Для кофточки возьмите прямоугольник белой ткани, подверните 

края,сложите 

пополам.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Сделайте ручки: 

завяжите края красной нитью. 

 



6. Наденьте рубашку на голову Хороводнице, подверните ткань 

таким образом, чтобы лицо куклы было ровным, а сбоку получились два 

рукава. Завяжите ниткой под шеей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. На голову Хороводнице  одеваем платок и завязываем его сзади. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Поднимите ручки куклы вверх,  расправьте юбочку  и можно играть. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Наши предки делали для игры две куколки. Девочка крутила 

одновременно в двух руках по куколке, развивая пальчики. Вот вам в подарок 

еще по одной куколке. 

 

А теперь давайте поиграем с куколками. Заведи хоровод, как в старину, 

куклу новую покажи свою.( Педагоги  крутят куколок двумя руками в разные 

стороны, если у кого-то не получается предложить покрутить одну куколку 

между ладошками.) 

Воспитатель:  

Вот и подошла к концу наша встреча. Сегодня мы заглянули в прошлое. 

Каждый из вас держит в руках частичку истории, доброты, традиций наших 

предков. Пусть куклы, которые вы изготовили, для кого-то станут подарком, 

для кого-то будут игрушкой, для кого-то оберегом в дальнейшей жизни. 

Уважаемые коллеги, благодарю вас за продуктивную работу. Надеюсь, что 

наша совместная деятельность пробудила в вас желание творческого поиска, 

вызвала интерес к данной теме. 

 


