
Рекомендации по планированию образовательной деятельности 
в дошкольных образовательных организациях 
в марте 2025 года

	
	Тема недели
	Образовательная область
	Мероприятия

	
1 неделя 

(03.03-07.03)

	






«Международный женский день»

воспитывать чувство благодарности и уважения ко всем, кого называют Женщинами; познакомить с жизнью и деятельностью некоторых знаменитых женщин Тамбовского края, воспитывать уважение к известным женщинам нашего края, гордость за их достижения;
	Физическое развитие
Цель: сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.

	Спортивный праздник «Мои рекорды родному краю», в честь тамбовской спортсменки, легкоатлетки – Роговой Оксаны Александровны. 
(выступала за сборную России по лёгкой атлетике в 1996-2006 годах, победительница Универсиады в Тэгу, чемпионка и призёрка первенств национального значения, участница летних Олимпийских игр в Сиднее. Представляла Тамбовскую область. Мастер спорта России международного класса). 
 
Цель: воспитывать любовь к спорту. Расширить знания детей о спортсменах Тамбовского края.

	
	
	Социально-коммуникативное развитие
Цель: Воспитывать ценностное отношение к своей малой родине, к России, народным традициям, к старшему поколению и людям, заслужившим всемирное признание.
	Расширять знания детей о традициях, национальной культуре Тамбовского края путем знакомства с творчеством народной артистки России
Марии Николаевны Мордасовой.

Познавательно-исследовательский интерактив:
-  Родилась она более ста лет назад в деревне Нижняя Мазовка Тамбовской губернии в большой семье.
- М.Н. Мордасова – «Королева частушек»
- в Тамбове названа улица в честь этой знаменитой певицы

Цель: расширять знания детей о традициях, национальной культуре Тамбовского края, женщинах, проставивших Тамбовскую область. 

	
	
	Познавательное развитие
Цель: формировать у детей целостное представление об образе матери как хранительницы домашнего очага, играющей большую роль в жизни каждого человека, углубить знания детей о культуре и традициях семейных взаимоотношений.
	«Великие Матери Тамбовской области»
«Мать героиня», «Мать героя»
Цель: познакомить детей с почетным званием «Мать героиня», «Мать героя». Воспитывать уважение и любовь к маме.

- Крепкие и дружные многодетные семьи во все времена были примером сохранения величайших ценностей любви, добра, нравственности, духовности;
 – Мы гордимся вашими сыновьями. Ведь каждый из них – это пример мужества и отваги, гордости и чести. Пусть ваша любовь и материнская сила сбережёт их на поле боя.

 

	
	
	Речевое развитие
Цель: приобщать детей к поэзии, понимать и воспроизводить образность стихотворения.
	Творческие женщины Тамбовского края
Валентина Тихоновна Дорожкина
Цель: расширять знания детей о традициях, национальной культуре Тамбовского края, женщинах, проставивших Тамбовскую область. 

Поэт, прозаик, журналист. Валентина Дорожкина занимается краеведческой работой, собирает сведения о литераторах, связанных с Тамбовским краем.
Чтение стихотворения В. Дорожкиной «С малой родиной я говорю…»

	
	
	Художественно-эстетическое развитие
 Цель: развивать способность замечать и наслаждаться красотой родного края, проявлять интерес к искусству.

	Творческие женщины Тамбовского края
Нина Сергеевна Балагурова, 
член Союза художников России, народный художник России, лауреат Государственной премии им. И. Е. Репина.
Нина Сергеевна Балагурова самобытный русский художник более 30 лет, отдавший художественному искусству Тамбовщины. Ее творчество очень многолико и разнообразно - это живопись, графика, рисунок, гобелен, ткани. Лучшие произведения Нины Сергеевны Балагуровой находятся: во Всероссийском музее декоративно-прикладного искусства и народного искусства (г. Москва, в Ивановском художественном музее, Сергиево - Посадском государственном историко-художественном заповеднике, Тамбовской областной картинной галерее, Тамбовском областном краеведческом музее, в краеведческих музеях Тамбовщины.

Цель: продолжать расширять представления детей о женщинах, прославивших Тамбовский край.
Закреплять знания о технике и видах рисования, и умения самостоятельно находить решение проблемы.


	2 неделя

(10.03-14.03)
	





«Крымская весна»
формирование у детей патриотических чувств, уважение к истории своей страны, развитие интереса к историческим событиям, произошедшим в Крыму, формирование патриотизма и гражданской позиции.


	Физическое развитие
Цель: формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании
	Физкультурное развлечение: «Народные игры России и Крыма»

Цель: познакомить детей с играми Крыма и России, развивать   силу, ловкость, быстроту, координацию движений; 

1. «Хлопушки», «Скок – перескок», «Догонялки» и др.
2. «Змейка», «Две линии», «Челнок» и др.

	
	
	Социально-коммуникативное развитие
Цель: формировать познавательный интерес, воспитывать любовь к родному краю, уважение к его истории, традициям, культуре.

	Патриотическая акция «Крымская весна»
Выставка рисунков «Крым – капелька России»

Цель: развивать у детей нравственно-патриотические ценности через чувство гордости за принадлежность к великой стране России.

	
	
	Познавательное развитие
Цель: развивать познавательные интересы и способности детей, самостоятельную поисковую деятельность.

	Виртуальное путешествие по знаменитым местам Крыма

Цель: познакомить с историко-культурным наследием Крыма, развивать чувство гражданственности, ответственности, гордости за свою Родину.

	
	
	Речевое развитие
Цель: закрепить знания детей о художественных произведениях, отражающих красоту Крыма
	Чтение произведений о Крыме

Цель: воспитывать положительное эмоциональное отношение к литературным поэтическим произведениям.
 
«Кто видел край …» А.С, Пушкин, «Добрый Крым» Л. Огурцова и др.


	
	
	Художественно-эстетическое развитие
Цель: развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкальных произведений;
	Музыкально-литературная гостиная: «Крым – жемчужина России»

Цель: воспитывать любовь и уважение к своей Родине, чувство патриотизма, гордости за родной край.

Учить выразительно и эмоционально петь, декламировать стихи. 

	3 неделя

(17.03-21.03)
	

«Весна пришла – весне мы рады!»

обобщить представления детей о весне как времени года, о погодных условиях в весеннее время;
воспитывать у детей любовь к природе и бережное отношение;
пробудить интерес к окружающему миру.
	Физическое развитие
Цель: пропаганда здорового образа жизни, развитие физических качеств, воспитание чувства коллективизма, взаимопомощи и товарищества.

	Мероприятия физкультурно-спортивной направленности 
БЕСПЛАТНО
Спортивно-игровое развлечение «Весна-время веселых игр и затей, выходи играть скорей!»

Цель: приобщать детей к здоровому образу жизни, развивать двигательную активность. Формировать знания детей о природе и весне.

	
	
	Социально-коммуникативное развитие
Цель: воспитывать заботливое и бережное отношение к природе.
	Экологическая акция «Птичья столовая», «Каждому скворцу по дворцу». 

Цель: уточнить представления детей о значении птиц для окружающей природы. Развивать интерес к миру пернатых, любознательность.

В рамках акции родители вместе с детьми изготавливают кормушки и скворечники.


	
	
	Познавательное развитие
Цель: Закрепить знания о весеннем изменении в живой и не живой природе: развивать умение сравнивать различные периоды весны: воспитывать радостное, заботливое отношение детей к пробуждающейся природе; желание больше узнать об особенностях природы родного края.
	Познавательная беседа: «Природа Тамбовского края»
  
Цель: уточнять и закреплять знания детей о природе Черноземья (родного края) весной; учить детей участвовать в беседе, отвечать на вопросы; развивать связную речь, воображение, память; воспитывать любовь к природе родного края.
Тамбовский край – луга и реки. Лесов густых безбрежный край.
Тамбовский край – поля, озера, земли богатый урожай.
Тамбовский край – сады и пашни, России черноземный край!

	
	
	Речевое развитие
Цель: продолжать развивать связную речь детей; расширять словарный запас; развивать память, мышление, слуховое и зрительное внимание. 
	Тамбовские писатели о Тамбовской весне

Валентина Дорожкина «Тамбовская весна»
Татьяна Курбатова «Весна! Весна!», «Опять весна опять капель».

Цель: продолжать знакомить детей с писателями и поэтами родного края; воспитывать умение видеть красоту природы в произведениях. 

	
	
	Художественно-эстетическое развитие
Цель: содействие детскому художественному творчеству, раскрытие потенциала детей и поощрение стремления детей к творчеству.
	Выставка рисунков «К нам в Тамбов пришла весна!»

Цель: побуждать интерес к творчеству, умение выражать свои мысли, чувства в рисунке; воспитывать бережное отношение и любовь к природе; способствовать развитию интереса к работе с разнообразными материалами.

	4 неделя

(24.03-28.03)
	








«Театральная весна»

развитие творческих способностей детей средствами театрального искусства.
	Физическое развитие
Цель: пропаганда здорового образа жизни, развитие физических качеств, воспитание чувства коллективизма, взаимопомощи и товарищества.

	Мероприятия физкультурно-спортивной направленности 
БЕСПЛАТНО
Театрализованное спортивное развлечение «Кто-кто в теремочке живет!».
Цель: развивать физические качества воспитанников, активизировать двигательную активность в игровой деятельности


	
	
	Социально-коммуникативное развитие
Цель: развитие положительного отношения к окружающему миру и к сверстникам, развитие артистических способностей в ходе совместной театрализованной деятельности.
	Познавательно-творческий проект «Театральная неделя -Сундучок историй»

Цель: совершенствование развития творческих и коммуникативных способностей воспитанников, через организацию взаимодействия детей и взрослых в совместной театрализованной деятельности.

	
	
	Познавательное развитие
Цель: расширить представление детей о театре, его видах, атрибутах, костюмах, декорациях, о людях, которые работают в театре, об артистах.
	Виртуальная экскурсия: «Театры Тамбова»
  
Цель: познакомить детей с театрами города Тамбова, с людьми, которые работают в театре (актер, суфлер, гримёр, звукорежиссёр, костюмер, художник-оформитель и др.)


	
	
	Речевое развитие
Цель: продолжать развивать связную речь детей; расширять словарный запас; развивать память, мышление, слуховое и зрительное внимание. 
	[bookmark: _GoBack]Квест  «Театральный алфавит от А до Я»
Цель: владеть речью как средством общения и культуры, обогащать активный словарь, развивать речь, знакомство с книжной культурой, детской литературой.

	
	
	Художественно-эстетическое развитие
Цель: содействовать детскому творчеству, раскрытию потенциала детей; формировать стремление детей к театрализованной деятельности.
	Театрализованное мероприятие: «Театр юного зрителя» 

Цель: вовлечь в театральную деятельность детей и родителей, развивать творческие способности детей, эмоциональность и выразительность в речи и движениях. Воспитывать любовь к театру.



